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Tiroler Tennisverband

6020 Innsbruck, Stadionstrale 1 (Haus des Sports)

T +43 512 361036, E office@tennistirol.at, www.tennistirol.at
ZVR-Nr. 894006584

Hypo Tirol Bank AG, IBAN AT42 5700 0300 5570 7186

AUSBILDUNG zum/zur
TTV - UBUNGSLEITER(IN)
inkl. Basismodul (Sport Austria)
22. September bis 28. September 2025
Anmeldeschluss: 12.09.2025

Innsbruck

Kursablauf

1. Kursteil:

Montag: 22.09.2025 16.00 —22.00 Basismodul (ONLINE)

Dienstag: 23.09.2025 15.00 - 21.00 Basismodul (ONLINE)

Mittwoch: 24.09.2025 15.00 — 21.00 TTV Modul (ONLINE)

2. Kursteil

Ort: Sport Universitat Innsbruck, Flrstenweg 185, 6020 Innsbruck

Freitag: 26.09.2025 14.00 — 20.00 (Basismodul) Innsbruck
Samstag: 27.09.2025 08.15 - 18.00 TTV Modul (Theorie und Praxis) Innsbruck
Sonntag: 28.09.2025 08.15 -18.00 TTV Modul (Theorie, Praxis & AP) Innsbruck

(Am Sonntag findet die schriftliche Abschlusspriifung (AP) statt).

Zielgruppe
v' Tennisinteressierte Personen die ,Staatlich gepriftes Lehrpersonal“ optimal unterstiitzen wollen.
v' Tennisinteressierte Personen die dabei den Tennissport mit neuen Strukturen, Engagement,
Freude und Spal’ vermitteln wollen.
v' Tennisinteressierte Personen die ihr Eigenkdnnen verbessern wollen.

Inhalte

Basismodul (Sport Austria):

Organisation des 6sterreichischen Sports,
Gesellschaftspolitische und soziale Aspekte im Sport,
Rechtliche Grundlagen, Sportbiologie,

Vermittlung von Bewegung und Sport

Trainingslehre
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TTV Modul:

v" Kindertennis bildet den Schwerpunkt der Ausbildung: Einfiihrung in didaktisch-methodische
Grundlagen zum Unterricht mit Kindern und Jugendlichen

v" Tennistechnische Grundlagen: Einflhrung in die Technik der Grundschlage (Vorhand, Riickhand,
Volley, Aufschlag)

v' Einflihrung in das Grundwissen der Bereiche:
Organisation, Methodik, Bewegungslehre, Trainingslehre, Recht, Erste Hilfe, Psychologie und
Regelkunde

v' Verbesserung des Eigenkénnens und Vorbereitung auf die Tennisinstruktor*innen-
Aufnahmeprifung
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Tiroler Tennisverband

6020 Innsbruck, Stadionstralle 1 (Haus des Sports)

T +43 512 361036, E office@tennistirol.at, www.tennistirol.at
ZVR-Nr. 894006584

Hypo Tirol Bank AG, IBAN AT42 5700 0300 5570 7186

Voraussetzung Mindestalter: 16 Jahre bei Kursabschluss (28.09.2025)
Kursort Sport Universitat Innsbruck, Furstenweg 185, 6020 Innsbruck
Kursbeitrag 210.- Euro pro Teilnehmer*in.

Ausbildungsreferent: Mag. Harald Mair (harald.mair@bspa.at)

Anmeldung Bitte das vorgefertigte Anmeldeformular auf der Homepage ausfiillen und
retour mailen an harald. mair@bspa.at (Cc: office@tennistirol.at)

Anmeldeschluss Mittwoch, 12.09.2025

Einzahlung Bitte mit dem Hinweis ,Kursbeitrag UL-Kurs Herbst 2025 + Namen*“ auf das Konto
des Tiroler Tennisverbandes, Kontonummer: IBAN AT42 5700 0300 5570 7186
BLZ 36000, Uberweisen.

Wichtiger Hinweis: Die Anmeldung ist erst nach eingegangener Einzahlung gultig!

Detaillierte Informationen zum Programmablauf erhalten Sie nach dem Nennschluss

In der Hoffnung viele tennisinteressierte Personlichkeiten begrien zu dirfen verbleiben ich mit sportlichen
GriRen

Prof. Mag. Mair Harald
Mail: harald.mair@bspa.at,
Tel: (+43) 664 3480202
TTV und OTV-Lehrreferent

= B i INNS’
empeist  Zpanciar B



mailto:harald.mair@bspa.at

T +43 512 361036, E office@tennistirol.at, www.tennistirol.at
ZVR-Nr. 894006584
Hypo Tirol Bank AG, IBAN AT42 5700 0300 5570 7186

Tiroler Tennisverband
I V 6020 Innsbruck, Stadionstrale 1 (Haus des Sports)

Fragen und Antworten zum/zur UBUNGSLEITER(IN)

Wie alt muss ich sein, um am Kurs teilnehmen zu kénnen?
Mindestalter: 16 Jahre bei Kursabschluss (28.09.2025)
Welche Befahigung habe ich nach Abschluss des Kurses?

Ubungsleiter*innen diirfen einen staatlich gepriiften Lehrenden (Instruktor*in, Lehrer*in oder Trainer*in) des
Vereines im Unterricht als Assistent*in unterstitzen.

Welche tennistechnischen Voraussetzungen werden fiir die Ausbildung verlangt?
Jede(r) Tennisinteressierte kann teilnehmen.
Wo melde ich mich an?

Die Anmeldung erfolgt per Mail unter: harald.mair@bspa.at (Cc: office@tennistirol.at)

Infos zu weiteren Ausbildungen finden Sie auf der Homepage des TTV

Homepage: www.tennistirol.at
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